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商业银行 2026 年半年度业绩点评 
息差企稳支撑收入修复，零售贷款风险暴露制约盈利改善 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国有大型银行带动行业营收回升，行业盈利

修复仍显分化 
2026 年上半年，银行业扩表主要由国有大型银行和城商行带动，

二者合计贡献约四分之三的资产增量。国有大型银行、股份制银

行、城商行及农村金融机构四类机构 6 月末资产合计 424.6 万亿

元，较上年末增长 2.2%。其中，国有大型银行增加 4.2 万亿元，

对合计增量的贡献约为 45%，城商行较年初增长 4.3%，增速居四

类机构首位，贡献约 31%的增量，股份制银行和农村金融机构分

别增长 1.1%和 2.3%。 

城商行扩表较快，但上市城商行收入仍在收缩，规模增长对营收

的拉动有限。收入修复滞后于资产扩张，也使城商行内生资本补

充面临一定压力。城商行在四类机构资产合计中的占比约为六分

之一，其资产增量贡献则接近三分之一，扩张力度仍明显高于自

身规模占比。 

 

惠誉博华选取 56 家 A/H 股上市银行作为样本，上半年样本上市银

行营业收入同比增长约 4.9%，修复明显集中于国有大型银行。国

有大型银行营收增长 9.4%，股份制银行微增 1.0%，城商行和农商

行分别下降 7.0%和 9.4%。国有大型银行营收增加约 1,719 亿元，

高于样本银行整体约 1,481 亿元的净增量。剔除国有大型银行后，

其余三类银行合计营收下降约 2.0%。整体营收回升主要由国有大

型银行拉动，区域银行尚未走出收入承压的局面。 

从历年同期表现看，国有大型银行本期营收已超过 2022 年同期水

平，股份制银行仍低于该时期，城商行则由前几个半年度的连续

增长转为回落，本期营收已低于 2024 年同期。国有大型银行在四

类上市银行合计营收中的占比，由上年同期约 60.5%升至 63.0%，

收入恢复进一步向国有大型银行集中。股份制银行虽恢复小幅增
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2026 年上半年，银行业收入修复尚未转化为普遍的盈利改

善。样本上市银行营收增长主要由国有大型银行拉动，区域银

行收入仍在收缩。利息净收入回升，但减值损失增长更快，利

润增幅相对有限。 

商业银行上半年净息差为 1.41%，较 2025 年全年仅下降 1 个

基点，低位企稳迹象明显。息差收窄对收入的拖累减轻，有利

于规模增长更多转化为利息收入。存量高息存款重定价为负债

成本改善提供空间，股份制银行和城商行定期存款占比小幅回

落也有助于缓解成本压力。国有大型银行和农商行定期化仍在

延续，后续息差改善的节奏或有分化。 

商业银行资产质量总体平稳，但区域银行风险抵补压力有所上

升。不良率和关注类占比较年末小幅回升，核销规模同比增长

17.7%，房地产与建筑业不良率上行，零售贷款同时面临规模

下降和不良率抬升。区域银行拨备覆盖率较低且继续回落，收

入增长偏弱又限制了拨备补充，风险处置对盈利的压力更加突

出。 

商业银行资本充足率较一季度回升，但仍低于上年末。2026
年1—8月二永债净融资已超过上年全年，外源资本补充力度增

强。国有大型银行有财政注资支持，资本补充渠道相对充足，

部分中小银行盈利恢复较慢、股权融资渠道有限，核心资本补

充压力仍然较大。 
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长，但尚未弥补此前数年的收入下滑，区域银行收入恢复则仍有

待时日。 

 

利息业务改善是本期收入修复的重要支撑，样本银行上半年利息

净收入同比增长 8.1%，较上年的小幅增长明显改善。商业银行上

半年净息差为 1.41%，较 2025 年全年的 1.42%仅下降 1 个基点，

低位企稳迹象较为明显。从历史走势看，2023 年至 2025 年全年

息差分别较上年下降约 22、17 和 10 个基点，本期半年度息差与

上年全年水平已十分接近，息差持续收窄对利息收入的拖累明显

减轻。 

 

存款定期化出现分化，部分银行负债结构有所改善。6 月末，国有

大型银行和农商行定期存款占比分别为 63.4%和 71.6%，较上年末

上升约 1.1 和 1.2 个百分点，股份制银行和城商行分别为 61.3%和

68.9%，小幅下降约 0.4 和 0.2 个百分点。股份制银行及城商行的

结构变化有利于缓解成本压力，但城商行定期占比仍明显高于全

国性银行，农商行则面临较高占比继续上行的约束。与 2022 年相

比，四类银行定期存款占比仍明显偏高，本期的小幅回落尚未改

变股份制银行和城商行近年来定期化程度较深的特征。农商行定

期存款占比已超过七成，较股份制银行高约十个百分点，存款结

构对其成本改善的制约相对更强。 

 
存量高息存款到期重定价仍将释放负债成本下降空间，股份制银

行和城商行定期存款占比回落，有助于增强存款降息的效果，国

有大型银行和农商行定期化仍在延续，平均存款成本的下降受到

一定制约。 

资产端方面，样本银行零售贷款收缩、对公贷款增长较快，贷款

结构向对公业务倾斜，新增对公贷款定价对贷款组合收益率的影

响进一步上升。零售投放尚未恢复增长，银行通过零售业务改善

收益结构的空间受到限制。负债端降本有助于抵补贷款收益率压

力，但息差进一步回升仍需资产端定价趋稳。 

非息业务方面，上半年商业银行非利息收入占比为 23.7%，高于上

年全年的 22.5%，非息业务对营收的补充作用有所增强。样本上市

银行手续费及佣金收入同比增长 0.9%，较上年的 4.6%有所放缓，

其他收入增长 6.6%，恢复正增长。非息业务的恢复主要体现于其

他收入，手续费及佣金收入仍缺乏较强的增长动力，对当期收入

修复的贡献有限。 

收入端的修复尚未充分转化为利润增长。样本银行减值损失由

2025 年的下降 11.0%转为上半年的增长 17.1%，净利润仅增长

3.3%。与上年减值计提下降对利润形成支持相比，本期拨备计提

增加消耗了更多收入增量，信用成本对利润释放的约束重新增强。 
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监管口径下，商业银行上半年净利润同比下降 0.6%，与样本上市

银行的利润增长形成差异，上市银行利润有所回升，但行业整体

盈利仍偏弱，修复尚未普遍展开。 

惠誉博华认为，息差低位企稳和利息净收入回升为银行经营表现

提供了支持，存量高息存款到期重定价有望继续缓解负债成本压

力。但减值计提增加仍将制约利润增长，行业盈利修复难以同步

展开。国有大型银行收入增幅较高，风险抵补空间相对充足，盈

利韧性较强。城商行和农商行收入仍在收缩，较高的存款定期化

程度及拨备补充需求继续制约利润恢复，下半年行业盈利分化预

计仍将延续。 

零售贷款资产质量承压，区域银行拨备补充

压力上升 
上半年不良资产处置力度继续加大。社融口径贷款核销约 0.81 万

亿元，同比增长 17.7%，同期商业银行不良贷款余额同比增长约

6.5%。核销增加与不良余额增长并存，反映出行业风险出清压力

依然存在。区域银行拨备覆盖率继续下降，后续拨备补充仍可能

制约利润修复。与 2025 年全年相比，贷款核销同比增速提高，而

不良贷款余额增速仍处于相近水平，行业存量风险消化仍需保持

较大力度。处置需求没有随收入回升明显减轻，也是本期利润改

善落后于收入表现的重要制约。 

 

6 月末商业银行不良贷款率为 1.52%，关注类贷款占比为 2.21%，

较上年末分别上升 2 个和 3 个基点。两项指标仍处较低水平，行业

资产质量总体平稳。不过，在资产扩张和核销力度加大的背景下，

不良率及关注类占比仍小幅回升，风险压力尚未明显缓解。此前

不良率经历持续下降，并在 2024 年和 2025 年保持基本稳定，上

半年小幅回升，显示资产质量改善有所放缓。关注类贷款占比亦

同向上行，风险压力仍处于需要持续消化的阶段，拨备补充需求

短期内难明显下降。 

分类型看，国有大型银行不良率降至 1.21%，拨备覆盖率基本稳定

于 241.7%，风险缓冲相对稳固，股份制银行不良率升至 1.23%，

拨备覆盖率降至 201.9%。城商行和农商行不良率分别升至 1.87%
和 2.83%，较上年末增加 5 个和 11 个基点，拨备覆盖率分别降至

171.1%和 156.7%。区域银行同时出现不良率上行与拨备覆盖下降，

收入端又承受压力，补充拨备更容易挤压当期利润。农商行不良

率在前两年下降后再度回升，原有改善趋势有所反复，城商行不

良率则延续上行。国有大型银行不良率继续下降、拨备覆盖率保
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持稳定，与两类区域银行的差距仍较明显，行业平均指标的平稳

掩盖了不同类型银行风险缓冲的差异。 

 

城商行逾期贷款压力相对较大。6 月末样本银行平均逾期贷款比例

约 2.10%，国有大型银行、股份制银行、城商行和农商行分别为

1.42%、1.86%、2.43%和 1.95%。城商行高于样本平均约 0.33 个

百分点。 

城商行面临收入与资产质量的双重约束：营收仍在收缩，逾期比

例又处于较高水平，拨备补充对利润的影响相对更大。相比之下，

国有大型银行收入增长较快、逾期比例较低，消化信用成本的能

力相对较强。 

 

分贷款类型看，对公风险并未全面改善。6 月末，披露相关数据的

30 家样本银行制造业贷款不良率降至约 1.08%，租赁与商务服务

业降至 0.99%，房地产不良率由上年末 4.17%升至 4.25%，建筑业

由 1.54%升至 1.75%，批发零售业和交通运输等行业大体稳定。建

筑业不良率升幅高于房地产，房地产相关产业链的资产质量压力

仍未消退。制造业和租赁与商务服务业则有所改善，对公贷款风

险继续呈现行业分化。 

房地产贷款仍是样本对公贷款中不良率最高的主要行业，与制造

业、租赁与商务服务业的持续改善形成明显反差。建筑业不良率

在上年回落后重新上升，显示房地产相关产业链尚未形成一致的

修复趋势。相关行业授信占比较高的银行，仍需消化较多存量风

险，其他行业资产质量改善对其经营表现的支持可能相对有限，

清收处置和拨备补充仍将占用较多资源。 

 

 

零售业务的压力已由增长乏力转为规模收缩。上半年末，样本银

行零售贷款余额为 64.3 万亿元，同比下降约 1.0%，对公贷款余额

为 126.1 万亿元，同比增长 9.3%。零售贷款在对公与零售贷款合

计余额中的占比由上年同期约 36.0%降至 33.8%。信贷扩张进一步

依赖对公业务，零售贷款对规模和收入的支撑继续减弱。2026 年

上半年，对公贷款较年初增加约 10.7 万亿元，零售贷款则减少约

0.7 万亿元，两类贷款的合计增量由对公业务贡献。对公投放维持

了信贷扩张，零售端需求持续疲弱，银行贷款增长的业务结构进

一步向对公倾斜。 

住房信贷同样表现为低利率与余额收缩并存。2026 年 6 月个人住

房贷款加权平均利率为 3.05%，贷款余额同比下降 3.8%。融资成

本降低并未对应余额恢复增长，说明利率优惠尚不足以扭转净收

缩。上半年住房贷款余额同比降幅较上年末进一步扩大，按揭业

务尚未在低利率环境下恢复规模贡献。对于前期零售业务布局较

多的银行，按揭余额下降与其他零售需求偏弱相互叠加，收入恢

复仍较依赖居民信贷需求回暖，对公扩张短期内承担的收入补充

作用更为突出。 
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零售贷款的风险表现也削弱了其对盈利的支撑。披露相关数据的

上市银行零售贷款不良率由 2025 年末的 1.48%升至 1.58%，上市

银行个人住房贷款不良率由 0.85%升至 0.98%，住房贷款不良率仍

低于零售整体，但上行约 13 个基点，边际压力有所增加。零售贷

款规模收缩、风险指标上行，对经营形成双重压力。若下半年需

求恢复仍然偏弱，零售业务对收入的贡献难以明显回升，风险处

置和拨备计提则可能继续拖累盈利。 

从较长时间看，样本零售贷款和个人住房贷款不良率自 2023 年以

来持续抬升，本期风险上行并非孤立变化。住房贷款不良率虽仍

低于零售整体，但上半年升幅高于零售平均，按揭资产的风险抵

补需求也在增加。零售业务同时面临收入贡献减弱和风险成本增

加，其盈利恢复压力明显高于仅表现为规模增长放缓的阶段，短

期内对银行经营的支撑仍偏弱。 

 

 

惠誉博华认为，行业资产质量总体平稳，但零售贷款风险仍在积

累，按揭贷款不良率上升较快，上半年升幅高于零售整体。按揭

贷款余额收缩与不良率抬升并存，相关业务对收入的贡献减弱，

风险抵补压力有所增加。零售及房地产相关贷款的风险处置和拨

备补充需求仍将维持较高水平。国有大型银行不良率较低、拨备

缓冲相对充足，风险抵补能力较为稳健。区域银行收入增长偏弱，

部分机构不良率上行与拨备覆盖率下降并存，后续风险处置对利

润的挤压更为突出。 

二永债融资明显增加，部分中小银行核心资

本补充仍受约束 
6 月末商业银行资本充足率为 15.26%，较一季度末回升约 0.26 个

百分点，但仍低于 2025 年末的 15.46%。二季度总资本充足率回

升，为银行后续投放和风险抵补提供了一定空间，是上半年资本

表现的积极变化。不过，营收增长向利润留存的转化仍受到减值

计提影响，内生资本积累尚未随收入同步增强，资本补充对外源

融资的依赖仍然较高。 

各类银行总资本缓冲差异仍然明显。国有大型银行、股份制银行、

城商行和农商行资本充足率分别为 17.86%、13.52%、12.22%和

12.91%，均低于上年末。样本上市银行核心一级资本充足率则分

别为11.93%、9.59%、9.43%和9.05%。与上年同期相比，前三类

有所下降，农商行小幅回升。 
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股份制银行资产增长较缓，但样本股份制银行核心一级资本充足

率仍较上年同期小幅下降，核心资本压力尚未明显缓解。其营收

仅小幅增长，不良率上升且拨备覆盖率下降，经营改善对资本积

累的支持仍偏有限。后续资本修复更需要盈利回升，单纯维持较

低资产增速难以明显增强资本实力。 

城商行和农商行的资本压力来源有所不同。城商行资本充足率相

对较低，资产扩张较快，资本消耗压力较大，农商行不良率较高、

拨备缓冲较薄，风险处置对利润留存的挤压更为突出。 

从上市银行核心一级资本看，农商行是四类机构中唯一较上年同

期回升的类型，但目前水平仍低于其余三类机构。其核心资本的

小幅改善与行业较高的不良率并存，后续风险处置仍可能消耗资

本补充成果。城商行核心一级资本充足率则继续回落，较快扩表

与收入收缩同步出现，核心资本积累对业务增长的支持仍然偏弱。 

 

国有大型银行的资本来源具有明确的政策支持。2026 年政府工作

报告及中央和地方预算报告安排 3,000 亿元特别国债，支持国有大

型银行补充资本，预算报告进一步明确用于核心一级资本。财政

部已安排 3,000 亿元特别国债，分两期发行：5 年期品种已于 5 月

22 日发行，7 年期于 6 月 12 日发行。相关注资落地后，将增强国

有大型银行核心资本实力，为后续信贷投放和风险抵补提供支持。

财政支持使国有大型银行能够在利润留存之外获得核心资本来源，

并有助于延续其在行业信贷投放中的作用。相较之下，缺少同类

补充渠道的中小银行更依赖自身经营积累，收入恢复速度及风险

处置负担的差异，将进一步影响后续业务扩张能力。 

二永债融资活跃有利于补充总资本，但核心一级资本仍更多依赖

利润留存和股权融资。对盈利恢复较慢、股权融资渠道有限的中

小银行，二永债发行增加难以完全缓解核心资本约束。 

2026 年 1—8 月二永债融资已呈现更强的增量补充特征。发行总额

为16,746.3亿元，相当于2025年全年的88.8%，净融资10,048.7
亿元，约为上年全年 5,595.6 亿元的 1.8 倍。净融资占发行额约

60.0%，较上年全年的 29.7%明显提高，已不同于以存量滚续为主

的格局。与过去几年发行维持高位、净融资逐步下降的情况相比，

本期资本债融资的增量作用更加突出。银行通过二永债获得的净

增资金增加，有助于补充业务扩张和风险抵补所需的总资本。对

于市场融资渠道较畅通的银行，资本管理空间相应扩大，盈利偏

弱的区域银行则仍需同步解决核心资本补充问题。 

 

惠誉博华认为，二永债融资增加改善了总资本补充条件，国有大

型银行拥有财政注资支持，资本来源相对充足。部分中小银行利

润留存偏弱、股权融资渠道有限，核心资本补充仍受约束。对于

风险处置负担较重的机构，资本积累较难同时满足存量风险消化

和新增业务需求，业务扩张空间仍将受限。 
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